UCHWAL.A NR XXVI1/161/2020
RADY GMINY SWIERZNO
7. DNIA 17 GRUDNIA 2020 R.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Swierzno na 2021 r.

Na podstawie art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwodei i przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277) oraz art. 10 ust.
2a-3 ustawy @z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

(Dz. U. z 2020 1. poz. 2050) uchwala sig co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sig Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Swierzno na 2021 r. stanowigcy zatacznik Nr 1 do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Rady Gminy Swierzno Nr XVI/87/2019 z dnia 30 grudnia 2019 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Swierzno na 2020 r.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.




UZASADNIENIE

W my$l ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii Rada Gminy
uchwala corocznie Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii. Dopuszczalne, a nawet celowe
jest opracowanie przez gmine jednego wspolnego programu obejmujgcego swoim zakresem zaréwno
problematyke przeciwdzialania narkomanii, jak i przeciwdziatania alkoholizmowi.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Swierzno uchwalany jest corocznie przez Rade Gminy
w Swierznie i okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szk6d spotecznych i
indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykdw.

Podstawowym celem Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw,
ograniczenie szkéd zdrowotnych i spolecznych 0séb uzaleznionych, propagowanie zdrowego stylu
zycia bez uzywek, promowanie postaw waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien. Przyjecie uchwaly pozwoli na zmniejszenie rozmiaru wystepujacych probleméw
alkoholowych, w szczegélnosci spozywania alkoholu przez dzieci i mlodziez poprzez przewidziane
w nim dziatania profilaktyczne i propagowanie zdrowego stylu zycia zmierzajace do wyeliminowania
picia alkoholu przez dzieci i mlodziez. Przyjmowany Program obejmuje oprécz dzieci i miodziezy
réwniez rodzicéw i opiekundw, bowiem ich uzaleznienie calkowicie dezorganizuje Zycie rodzinne

i wplywa negatywnie na rozwéj dzieci
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Zalgcznik Nr 1

do uchwaty Nr XXVI1/161/2020
Rady Gminy Swierzno

z dnia 17 grudnia 2020 1.

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii na terenie Gminy Swierzno

na 2021 r.

Swierzno, 2020 r.



Wprowadzenie

Wedhug S'wiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
wsrod czynnikéw ryzyka dla zdrowia oraz przedwezesnej $mierci Europejczykéw zaraz po paleniu
papieroséw i nadcisnieniu tetniczym, wyprzedzajgc nawet wysoki poziom cholesterolu i nadwage.
Poza tym, jest on substancjg uzalezniajacg i moze byé przyczyna okolo 60-ciu réznego rodzaju
schorzen i urazéw, alkohol odpowiada za szeroko rozpowszechnione szkody spoleczne,
psychiczne i materialne, niosgc w ten sposob ogromne koszty catemu spoleczesistwu.

Ryzyko szkéd zdrowotnych spowodowanych alkoholem zalezy w znacznej mierze od
ilosci wypijanego alkoholu, przy czym naukowcy nie okreslili dotad dawki catkowicie
bezpiecznej, czyli takiej, ktéra gwarantowataby zupetny brak negatywnych konsekwencji
spozywania napojéw alkoholowych dla zdrowia. Wigkszo$¢ probleméw zdrowotnych
o charakterze somatycznym i/lub psychicznym pojawia sie w wyniku przewleklego naduzywania
alkoholu. Nierzadko jednak nawet osoby spozywajace alkohol okazjonalnie mogg doswiadczy¢
probleméw spowodowanych piciem, na przyklad zatrucia alkoholem, upicia patologicznego, kaca,
urazéw fizycznych i wypadkéw, surwanych filméw”, przemocy oraz probleméw zdrowotnych
wynikajacych z polaczenia alkoholu i lekéw. W 2010 r. Niezalezny Komitet Naukowy ds.
Narkotykéw w Wielkiej Brytanii oszacowal szkody (zdrowotne, psychologiczne i spoleczne)
spowodowane  uzywaniem najbardziej  popularnych substancji  psychoaktywnych

(www.thelancet.com November 1, 2010). Oceniano, z jakimi szkodami dla osGb uzywajacych oraz

dla ich otoczenia zwigzane jest stosowanie substancji psychoaktywnych. Okazalo sig, ze
najbardziej szkodliwymi dla uzytkownikéw $rodkami psychoaktywnymi sa: kokaina w postaci
crack, heroina, metaamfetamina i alkohol. Substancje te osiggnely w skali 0-100 wyniki
odpowiednio: 37, 34, 32 i 26 punktéw. Alkohol, heroina i kokaina w postaci crack byly
najbardziej szkodliwe dla otoczenia 0séb uzywajacych tych substancji (wyniki odpowiednio: 46,
21 1 17 punktéw). Ze wszystkich badanych $rodkéw psychoaktywnych alkohol okazal sie
najbardziej szkodliwy (72 punkty ogdlem za wyrzadzane szkody). Na drugim i trzecim miejscu
znalazly si¢ odpowiednio heroina (55 punktéw) i kokaina w postaci crack (54 punkty). Z calg
pewnoscia intencjg prezentacji wynikéw badania szerokiej publicznoei nie byto bagatelizowanie
destrukeyjnego dzialania narkotykéw czy wrecz zachgcanie do ich uzywania. Chodzilo o
zwrécenie uwagi na to, ze legalny, powszechnie spozywany alkohol jest grozng substancja
psychoaktywng i powinien byé przez konsumentéw traktowany z nalezyta ostroznoscia.
Wigkszo$¢ ludzi pije alkohol na tyle rzadko i w tak malych ilosciach, ze nie stwarza to
ryzyka powaznego zagrozenia dla nich i dla otoczenia, tzn. pijg alkohol na poziomie malego
ryzyka szkéd. Cho¢ alkohol jest trucizna i z punktu widzenia toksykologii kazda wypita jego ilosé
Jest ryzykowna, to jednak w wigkszodci przypadkéw jednorazowe spozycie malych dawek nie

powoduje istotnych uszkodzef zardwno w  stanie zdrowia, jak i w funkcjonowaniu




psychospolecznym pijacego.

Ryzykowne spozywanie alloholu to picie nadmiernych jego ilosci (jednorazowo iw
okre$lonym przedziale czasu) niepociagajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji, przy
czym mozna oczekiwac, ze si¢ one pojawia, o ile obecny model picia nie zostanie zmieniony.
Szkodliwe picie alkoholu opisywane jest jako wzor picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne,
fizyczne badz psychiczne, ale réwniez psychologiczne i spoleczne, przy czym nie wystepuje

uzaleznienie od alkoholu.

Uzaleznienie od alkoholu jest nastepstwem dtugotrwatego, szkodliwego spozywania alkoholu, w
ktérym picie uzyskuje zdecydowane pierwszenstwo przed zachowaniami, ktére niegdy$ byly dla
osoby pijacej wazniejsze. Osoba uzalezniona odczuwa silny nieodparty przymus siegania po
alkohol, do$wiadcza wielu nasilajacych sig dolegliwosci fizycznych i psychicznych po przerwaniu
lub znacznym ograniczeniu picia (drzenie migéniowe, wzmozona potliwosé, zaburzenia snu,
niepokéj, drazliwoéé, leki), ktére ustepujg po wypiciu kolejnej porcji alkoholu, i pije alkohol
inaczej, niz tego naprawde pragnie (wigcej i diuzej niz planuje, ma problemy z utrzymaniem

zaplanowanej abstynencji).
(Zrédlo: hitps://psychiatria.mp. pl/uzaleznienia/69551,bezp ieczne-picie-alkoholu).

Niewatpliwie alkoholizm jest choroba calej rodziny a nie tylko jednego z czlonkow.
Objawy alkoholizmu jednego z cztonkéw rodziny sa glowna zasada organizujacg i nadajaca
ksztalt zyciu rodzinnemu. Tak tez w okresie poczatkowym rodzina, podobnie jak alkoholik,
zaprzecza istnieniu problemu choroby alkoholowej. Nikt na tym etapie nie mysli o szukaniu
jakiejkolwiek pomocy. Potem nastepuja proby pozbycia sig problemu, tzn. rodzina ogranicza
kontakt z otoczeniem, chroni swoj wizerunek zewnetrzny, mimo narastajgcych nieporozumien,
konfliktéw i awantur. Kolejny etap uzaleznienia od alkoholu to faza chaosu - wigze si¢ z utratg
nadziei na rozwiazanie problemu. U dzieci coraz bardziej widoczne stajg si¢ problemy
emocjonalne, a wspoimatzonek toleruje picie, chroni i kryje pijgcego. Wiynika z tego, ze cala
energia rodziny koncentruje si¢ glownie na probach wplyniecia na zachowania alkoholika i na
przeciwdziataniu im. Tym samym zaniedbuje sie inne wazne sfery zycia rodzinnego, a prawidlowe
wychowywanie dzieci na skutek postepujacego uzaleznienia od alkoholu, wiadciwie staje sig
niemozliwe. Uzaleznienie od alkoholu staje sig osig spraw rodzinnych. Alkoholizm stopniowo
zaczyna dominowaé w obszarze mys$lenia, ksztaltowania postaw oraz dziataf krewnych osoby
pijacej. Choroba alkoholowa w wymiarze interpersonalnym dotyka trwale najblizszych alkoholika
i wyrzadza im ogromne szkody. Osoby wspbluzaleznione sa najezesciej nie$wiadomymi

pomocnikami w piciu i w najwiekszym stopniu przyczyniajg sie do decyzji o jego zaprzestaniu i



zwroceniu si¢ o pomoc, majacej na celu mozliwe jak najszybsze rozpoznanie objawdw
alkoholizmu i rozpoczeciu specjalistycznego leczenia. Dzieci alkoholikéw sg najbardziej

bezbronne i poszkodowane.

I. Umocowania prawne programu

W Polsce kluczowym aktem prawnym  regulujgcym  kwestie  zwiazane
z alkoholem I w calej swojej tredci jest skoncentrowany na sprawach zwigzanych
z alkoholem jest ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
natomiast kwestie zwigzane z przeciwdziataniem narkomanii reguluje  ustawa
0 przeciwdziataniu narkomanii. Zgodnie z tym co stanowi ustawa wychowani trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, prowadzenie dzialah z zakresu profilaktyki i
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz integracji spofecznej os6b uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wiasnych gmin (art. 4! ust. 1), czyli takich, ktére samorzad realizuje
wzglednie samodzielnie — wzglednie, poniewaz w ramach obowiazujgcego prawa — i ma na to
zagwarantowane Srodki finansowe. Ustawodawca sprecyzowat jakie konkretne obszary nalezg
do wlasciwosci gminy, dodajac zapis: w szczegolnosci zadania te obejmujg:
® zwigkszenie dostepnogci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,
® udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegOlnosci ochrony przed przemocag
w rodzinie;
® prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych 1 przeciwdziatania
narkomanii, w szczegbélnosci dla dzieci i milodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatad na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczgcych W pozalekeyjnych programach opiekuticzo-
wychowawczych i socj oterapeutycznych;
® wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;
® podejmowanie interwenciji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
131 i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;
® wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spotecznej.




W Programie uwzgledniono réwniez Kierunki dziatah Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020, ktorego celem strategicznym jest wydhuzenie zycia w zdrowiu, poprawa
zdrowia i zwiazanej z nim jako$ci zycia ludnoéci oraz zmniejszenie nieréwnosci
Spolecznych. Jednym z clementéw sktadowych NPZ jest Krajowy Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4
sierpnia 2016r. - Dz. U. z 2016 poz. 1492) , w ramach ktérego wskazanych jest kilka

obszaréw do realizacji:

1) Promocja zdrowia m.in. poprzez dzialania edukacyjne tj. informacyjno —
edukacyjne, w tym kampanie edukacyjne dotyczgce ryzyka szkéd
wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i otoczenia,
prowadzenie dziafan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod
wynikajgcych z picia alkoholu przez dzieci i miodziez; upowszechnianie
informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinach, w szczegodlnosci z
problemem alkoholowym; podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji
dzialajacych w  zakresie profilaktyki i rozwigzywania  problemow
wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;

2) Profilaktyka uniwersalna — poszerzanie oferty, upowszechnianie oraz
wdrazanie uniwersalnych programow profilaktycznych rekomendowanych w
ramach Systemu rekomendacji programéw  profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego, w tym programéw profilaktyki uniwersalnej, ktore
biora pod uwage czynniki ryzyka probleméw  alkoholowych i innych
zachowaf ryzykownych i czynniki chronigce, wspierajace prawidlowy
rozwoj;

3) Profilaktyka selektywna i wskazujgca - poszerzanic oferty pomocy
psychologicznej, socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym; udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom,
ktérych dzieci upijajg sig; wdrazanie programéw profilaktycznych;

4) Redukeja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoleczna i zawodowa - m.in. wspieranie dzialalnosci Srodowisk
abstynenckich, poszerzanie oferty dzialan zmierzajacych do aktywnodci
zawodowej, zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jako$ci pomocy dla os6b
z problemem alkoholowym i ich rodzin oraz dla os6b doznajacych przemocy

w rodzinie;



»Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok” okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki
uzaleznien oraz minimalizacji szk6d spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania
alkoholu i narkotykéw. Uwzglednia on lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem
prawnym, administracyjnym i ekonomicznym. Nalezy nadmienié, iz ww. program moze by¢
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i
rozwigzywaniem problemdow alkoholowych uchwatami Rady Gminy
Swierzno. W Programie zawarty jest szereg dziatan, zgodnych zaréwno z kierunkami
zawartymi w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz
przeciwdzialaniu narkomanii jak i z innymi dokumentami strategicznymi na poziomie

ogblnopolskim, regionalnym i lokalnym.

II. Diagnoza

Gmina Swierzno Jest to gmina wiejska, lezaca w powiecie kamiefiskim. Gmina Swierzno graniczy
z gminami: Kamienn Pomorski, Dziwnéw, Gryfice, Karnice, Golezewo, Rewal. Siedzibg gminy jest
miejscowo$é Swierzno. Powierzchnia gminy Swierzno wynosi 140,13 km2, co stanowi 13,9%
powierzchni powiatu i 0,61 % powierzchni wojewddztwa.

Alkoholizm, narkomania i przemoc w rodzinie sa problemami spolecznymi, ktére
powodujg szkody we wszystkich sferach zycia czlowieka. Wplywajg negatywnie na poczucie
bezpieczefistwa spolecznego, ogdlny stan zdrowia, relacje rodzinne i miedzyludzkie, a takze
zdolnos¢ do konkurencji na rynku pracy.

Wsréd przyczyn popadania w alkoholizm zasadniczg role odgrywaja uwarunkowania
spoleczne, nieprawidlowe wzorce rodzinne, brak celéw zyciowych i utrata zatrudnienia, Szerzeniu
si¢ narkomanii sprzyjaja natomiast coraz wigksza powszechno$é i dostepnosé  srodkéw
odurzajgcych, panujgca moda na ich zazywanie, che¢ poszukiwania nowych wrazen i dozna oraz
traktowanie narkotykéw jako $rodkéw umozliwiajgcych ucieczke od trudnogci zycia codziennego,
rozladowanie stresu i konfliktéw. Przemoc w rodzinie Jest z kolei problemem majacym czesto
swoje zrédto w uzaleznieniach i ubdstwie. Jej ofiarami sg niejednokrotnie osoby stabe fizycznie,
psychicznie, o niskim poczuciu wlasnej wartosci, zalezne od sprawcy. Na ogét sg to kobiety
1 dzieci, rzadziej osoby niepetnosprawne, starsze i chore.

Prowadzenie dziatan w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw uzalezniefi
i przemocy w rodzinie oraz integracji spotecznej 0séb nimi dotknigtych nalezy do zadan wilasnych
gminy. Dziafania te podejmowane g W oparciu o gminny program profilaktyki i rozwigzywania

probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przeciwdziatania przemocy w rodzinie




oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz przy wykorzystaniu zaplanowanych w ich ramach

$rodkow finansowych.

Inicjowaniem dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw uzalezniefi
i przemocy w rodzinie oraz integracjg spoleczng osob uzaleznionych w gminie Swierzno zajmuje
sie Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Do jej ustawowych zadan nalezy
m.in.: podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu —obowigzku poddania si¢ leczeniu W zakladzie lecznictwa
odwykowego, opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz  lub  podawanie
napojéow  alkoholowych — oraz kontrola  przestrzegania  zasad 1 warunkéw korzystania
7 zezwolefi na sprzedaz lub podawania napojow alkoholowych.
W roku 2018 w zwigzku z nowelizacja ustawy O wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi zostata ustalona na terenie gminy Swierzno maksymalna liczba
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:
1) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo —25
2) pow. 4,5% do 18% zawartosci alkoholu -25
3) pow.18% zawartosci alkoholu - 25
W 2019 1. w ramach dzialalnosci GKRPA odbylo si¢ 12 posiedzeni komisji. Komisja swoimi pracami
objeta 41 oséb w tym 8 kobiet i 33 mezczyzn. Do komisji wplyneto 41 wnioskow o objecie
postepowaniem osoby naduzywajacej alkohol. Wnioski wplywaly za posrednictwem:
1) Komenda Powiatowa Policji w Kamieniu Pom. - 16 wnioskow
2) Rodziny oséb naduzywajacych alkohol — 10 wnioskow
3) Zespol Interdyscyplinarny — 6 wnioskow
4) Osoba obca wzgledem osoby zgtaszanej — 3 wnioski
5) Pracownicy socjalni — 6 wnioskow
W zwiazku ze zlozonymi wnioskami wobec 0sob zgloszonych do postgpowania podjeto nastepujgce
dzialania: sposréd 0s6b zgloszonych 8 podjglo leczenie w formie awersyjnego Srodka
przeciwalkoholowego w stosunku do 13 o0s6b wystapiono do Sadu Rejonowego w Kamieniu Pom.
celem zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego, wobec 16 0s6b komisja podjela decyzje
o skierowaniu do udzialu w terapii w Punkcie Konsultacyjnym dla Os6b Uzaleznionych,
WspGhuzaleznionych oraz Ofiar i Sprawcéw Przemocy, 2 osoby odbyly terapie na oddziale leczenia
uzaleznien szpitala w Gryficach. W trakcie trwania postepowania nastapit zgon 1 osoby. Prace komisji
polegaja rowniez na przeprowadzaniu 10zmow motywujgcych z osobami uzaleznionymi, udzielaniu
informacji o mozliwoéci podjgcia leczenia.
Poza Gminng Komisjg Rozwigzywania ~ Problemow Alkoholowych  istotng  rolg
w profilaktyce i rozwigzywaniu problemow uzaleznie oraz przeciwdzialaniu przemocy

w rodzinie na terenie gminy odgrywaja: w Swierznie — Punkt Konsultacyjny dla Osob



Uzaleznionych, Wspétuzaleznionych oraz Ofiar i Sprawcdw Przemocy, Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Odrodek Pomocy Spolecznej, Posterunek Policji,
a takze placéwki oswiatowe i ochrony zdrowia, Szpital Psychiatryczny ,Medicam” w Gryficach
(Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Oddziat Psychiatryczny — Pododdziat Detoksykaciji).
Nadmieni¢ nalezy, ze w 2019 r. w Punkcie Konsultacyjnym udzielono 91 specjalistycznych porad.
Osoby uzaleznione, wspéluzaleznione oraz ofiary i sprawcy przemocy mogg nieodplatnie korzystaé
rowniez z poradnictwa psychologicznego oraz prawnego.
Dane szczegolowe na dotyczace podmiotéw mogacych wspieraé mieszkaticow gminy
dotknietych problemami uzaleznief i przemocy w rodzinie przedstawia ponizsza tabela.
Podmioty moggce wspieraé mieszkafcow gminy  dotknietych problemami  uzaleznien

1 przemocy w rodzinie.

Nazwa jednostki/organizacji ‘ adres jednostki

-

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych | 72 - 405 Swierzno 22
w Swierznie

Punkt Konsultacyjny T 72 — 405 Swierzno 22

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie 72 — 405 Swierzno 22

Osrodek Pomocy Spotecznej w Swierznie 72 - 405 Swierzno 22

Posterunek Policji w Swierznie 72 =405 Swietzno 40

Szpital Psychiatryczny ,Medicam” w Gryficach
(Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, ul. Niechorska 27, 72-300 Gryfice
Oddziat Psychiatryczny — Pododdzial Detoksykacji) _l

III. ADRESACI PROGRAMU
Adresatami Programu sg mieszkanicy gminy Swierzno a w szczegdlnoSci:
1) osoby irodziny z problemem alkoholowym oraz narkomanii
2) osoby uzaleznione i wspoétuzaleznione,
3) osoby pijace szkodliwie i ryzykownie,
4) dzieci i mlodziez szkolna w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka,
5) osoby do$wiadczajace przemocy w rodzinie oraz stosujace przemoc w szczegoInosci
w rodzinach z problemem alkoholowym,
6) podmioty dzialajace w obszarze profilaktyki, rozwiazywania probleméw alkoholowych
1 przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

7) rodzice, nauczyciele, pracodawcy, sprzedawcy alkoholu i inni.



IV. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel glowny: zwigkszenie dzialaf profilaktycznych i edukacyjnych w szkolach, edukacja
publiczna w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie, wzmocnienie
dziatah w zakresie promocji zdrowego stylu zycia, organizacja zajeé pozalekeyjnych dla dzieci
i miodziezy oraz zwigkszenie dostgpu do oferty pomocowej stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych, innych uzaleznien oraz przemocy domowej.

Cele szczegdlowe: sa zgodne z kierunkami dziatan okreslonymi w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, a dostosowane sg do aktualnych potrzeb

lokalnych i beda realizowane poprzez poszczegblne zadania.

Cel szczegolowy 1

Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz zwigkszanie
kompetencji o0séb zwigzanych z dzialalno§cia mna rzecz profilaktyki, przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

1. Organizowanie ¢ finansowanie  szkolen dla  czlonkéw  Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego, specjalistow, 0s6b zaangazowanych w realizacje programow oraz
zajmujacych si¢ budowaniem, koordynacja i realizacja gminnego programu problemem
uzalezniefi i przemocy i inicjujgcych dziatania profilaktyczne.

2. Delegacje - cztonkowi GKRPA nalezy sie zwrot kosztéw podrozy za dojazd na szkolenia
i konferencje zwiekszajace kompetencji w dziedzinie profilaktyki uzaleznien oraz
przemocy w rodzinie, na zasadach okreglonych w rozporzadzeniu w sprawie wysokosci
oraz warunkéw ustalania naleznoci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w pafistwowej lub samorzadowej jednostce stery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej
na obszarze kraju.

3. Oplaty sadowe od wniosku skierowanego przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych do sadu.

4. Oplata za sporzadzenie opinii przez bieglych sadowych (psychologa i psychiatre)

w przedmiocie uzaleznienia.

5. Wynagrodzenia  dla czlonkéw  Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

6. Wynagrodzenie dla Sekretarza GKRPA.



Cel szczegblowy 2
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i wspoluzaleznionych oraz udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe pomocy psychologicznej, prawnej a w szczego6lnodci ochrona przed przemocy
w rodzinie.
Zadania:
l. Prowadzenie poradnictwa przez specjalistow: prawnik, terapeuta.
2. Dofinansowanie realizacji zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie.
3. Wspodlpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z Zespolem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
4. Rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych na temat mozliwosci uzyskania pomocy.
5. Doposazenie pomieszczenia, w ktérym odbywayja si¢ dyzury specjalistow.
6. Finansowanie kosztéw utrzymania ww. pomieszczenia (energia elektryczna, telefon,

ogrzewanie, Srodki czystosci, materialy biurowe i inne)

Cel szczegolowy 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii w szczegblnosci  dla  dzieci
i mlodziezy a takze organizowanie i prowadzenie zaje¢ pozaszkolnych.

Zadania:

1. Organizowanie w szkolach olimpiad, turniejéw, konkurséw z nagrodami dot. profilaktyki
uzaleznien, zdrowego trybu zycia.

2. Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkolach.

3. Organizowanie, finansowanie i dofinansowanie do wycieczek i wyjazdéw dla dzieci
i mlodziezy do teatru, kina.

4. Prowadzenie dzialan diagnostycznych wéréd dzieci, miodziezy, nauczycieli i rodzicéw.

5. Dofinansowanie pozaszkolnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i miodziezy z
gminy Swierzno w czasie wolnym, organizowanie konkurséw plastycznych tematycznych
(np. przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, narkomanii i negujgcych naduzywanie
alkoholu), prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.

6. Wspdlpraca z jednostkami organizacyjnymi gminy, pomocniczymi i organizacjami
pozarzadowymi w realizacji zadan.

7. Dzialania edukacyjne, szkolenia dla sprzedawcdw i whascicieli sklepow prowadzgcych
sprzedaz napojéw alkoholowych Prowadzenie szkoledi dla sprzedawcow i wiascicieli

sklepéw prowadzacych sprzedaz napojoéw alkoholowych.




8. Zakup opracowan, ksigzek, czasopism, publikacji, materiatlow multimedialnych

zwiazanych z profilaktyk uzaleznief.

Cel szczegolowy 4

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, organizowanie pozaszkolnych zaje¢ sportowych
oraz wspieranie jednostelk pomocniczych w dzialalno$ci sluzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych

Zadania:

1. Wspieranie organizacji pozarzadowych, ktére realizujg zgodnie ze swoim statutem
szczegblowe zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych.

2. Dofinansowanie zakupu nagréd, artykulow biurowych, spozywezych i materialow
informacyjno-edukacyjnych, niezbednych do realizacji szkolen, zaje¢, konkurséw, zawodow
sportowych i innych imprez o tematyce Scisle powiagzanej z problemem uzaleznief,
profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu zycia.

3. Prowadzenie zaje¢ i imprez sportowych.

4. Wspieranie organizacji imprez integracyjno kulturalnych oraz rekreacyjnych, ktorych celem
jest propagowanie idei trzezwodci oraz zdrowego stylu zycia. Finansowanie lokalnych
imprez: turnieje, konkursy, festyny, dla mieszkancoéw gminy Swierzno. Promocja zdrowego
stylu zycia wolnego od nalogow, alternatywne formy spedzania czasu wolnego oraz
podstawowe zasady bezpieczenstwa.

5. Aktywizacja spolecznosci lokalnej, wzmocnienie wigzi miedzypokoleniowej, ksztaltowanie
pozytywnych postaw dziect i miodziezy.

Cel szczegolowy S

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy

napojéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 131 i 15 ustawy) oraz wystepowania przed

sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadania:

1. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 1311 art.
15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

2. Wystepowanie do sagdu w charakterze oskarzyciela publicznego.

3. Przeprowadzanie kontroli w punkach sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu sprzedazy.

4. Zwiekszenie nadzoru nad punktami prowadzacymi sprzedaz napojow alkoholowych w
zakresie sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

5. Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz lub podawanie napojow

alkoholowych - zgodno$¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady Gminy



Swierzno, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
V. REALIZATORZY PROGRAMU

Planowane zadania, wynikajace z niniejszego Programu beda realizowane przez Gminng
Komisjg  Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych we wspétpracy Osrodkiem Pomocy
Spolecznej w Swierznie oraz szkotami, organizacjami pozarzagdowymi,, placéwkami i stuzbami,
realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Na poziomie lokalnym pomoc dla 0séb i rodzin dysfunkcyjnych z powodu naduzywania
alkoholu, w Punkcie Konsultacyjnym, Poradni Leczenia Uzaleznien, Poradni Zdrowia

Psychicznego, Osrodku Pomocy Spoteczne;.

W szkolach i innych placéwkach w ramach systemu o$wiaty prowadzona jest
profilaktyka uniwersalna, wdrazane beda takze programy wezesnej interwencji dla rodzicéw. Przy
prowadzeniu dzialan profilaktycznych oraz interwencyjnych, szkoly wspdlpracujg z psychologiem
i poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

Policja, Prokuratura oraz Sad realizujg zadania z zakresu rozwigzywania probleméw

alkoholowych w ramach swoich kompetencji.

VII. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
ZASADY FINANSOWANIA

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych jest powofana na podstawie
Zarzadzenia Wéjta Gminy Swierzno.

2. W sklad Gminne; Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodzg osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

3. Czonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swierznie
przystuguje wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu komisji wysokosci 10% minimalnego
wynagrodzenia zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie wysokodci
minimalnego wynagrodzenia za prace w 2021 roku.

4. Sekretarzowi GKRPA za prace na rzecz komisji, prowadzenie dokumentacji przystuguje
wynagrodzenie wysokosci 20 % minimalnego wynagrodzenia zgodnie
z Rozporzadzeniem Rady Ministréw w sprawie wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za

prace w 2021 roku.



VI. ZASADY I ZRODEA FINASOWANIA PROGRAMU

1. 7rédlem finansowania zadan Programu sa $rodki finansowe budzetu Gminy Swierzno
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwole na sprzedaz napojéw alkoholowych. Zaklada
sie ze w 2021 roku wplywy z ww. zezwolen beda na poziomie 72.000 zt.

2. W trakcie roku budzetowego istnieje mozliwosé dokonywania zmian przeznaczenia
wydatkéw (bez koniecznosci zmiany Programu) zgodnie z obowigzujacymi przepisami

finansowymi na zadania ujete w niniejszym Programie.

VIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Sekretarz GKRPA zobowigzany jest do zlozenia sprawozdania opisowego  (opis
zrealizowanych zadan i rozliczenie finansowe) z realizacji Programu Wojtowi Gminy Swierzno
do dnia 31 marca 2022 r.

2. Po otrzymaniu sprawozdania Wojt przedklada sprawozdanie Radzie Gminy Swierzno
w ciggu 30 dni.

3. Sprawozdanie z realizacji Programu podlega publikacji w Biuletynie Informacji Publiczne;j.
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alkoholowych i narkomanii w

rekomendowanych

reklamy napojéw alkoholowych i zasad
ich sprzedazy (art. 1311 15 ustawy) oraz
wystgpowania przed sgdem

w charakterze oskarzyciela publicznego

szczegblnodei dla dzieci i 3. Olimpiady, turnieje, konkursy z nagrodami dot. profilaktyki uzaleznies, 8.500
miodziezy a takze organizowanie i zdrowego trybu zycia
prowadzenie zaje¢ pozaszkolnych 4. Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkotach
3. Drziatania edukacyjne, szkolenia dla sprzedawcow i whascicieli sklepow
prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
6. Zakup opracowan, ksigzek, czasopism, publikacji, materialéw
multimedialnych zwigzanych z profilaktyka uzaleznieni i narkomanii
7. Inne biezgce dziatania wynikajgce z Programu
4. | Wspomaganie dziatalnoéci instytucji, 1. Wspieranie organizacji pozarzadowych, w obszarze profilaktyki i rozwigzywania 18.860
stowarzyszen 1 0s6b fizycznych, shuzacej probleméw alkoholowych
rozwigzywaniu probleméw 2. Dofinansowanie zakupu nagrod, artykutdéw biurowych, spozywezych i materiatéw
alkoholowych, organizowanie informacyjno-edukacyjnych, niezbednych do realizacji  szkolefi, zajed,
pozaszkolnych zaje¢ sportowych konkurséw, zawodéw sportowych i innych imprez o tematyce $cisle powiazanej
z problemem uzaleznien, profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu zycia.
3. Prowadzenie zaje¢ i imprez sportowych i masowych
4. Wspieranie organizacji imprez integracyjno kulturalnych oraz rekreacyjnych.
5. Wspieranie organizacja i finansowanie lokalnych imprez bezalkoholowych dla
mieszkancéw gminy Swierzno
6. Inne biezace dziatania wynikajace z Programu
L
m. Podejmowanie interwenciji w zwigzku z | 1. Kontrola punktéw sprzedazy 1.500
naruszeniem  przepiséw  dotyczacych | 2. Inne biezgce dziatania wynikajace z Pro gramu

Razem

72.000 zi

1

{




